Friidrettsklubben BFG Fana sammen
med friidrettsgruppene i IL Bjarg, Fana
IL og IL Gneist, samt Sportsklubben
Baune - arrangerer motbakkelgpet
ULRIKEN OPP.

| 2007 var det pameldt over
600 deltakere - i 2008 haper vi pa
naermere 1000 deltakere.

Bli med du ogsa - vi inviterer alle
mosjonister, liten som stor - sprek eller
mindre sprek... alle kan ga opp til
Bergens hgyeste utsiktspunkt -
Ulrikstoppen.

Vi segker ogsa stoettespillere og
sponsorer som @nsker a vaere med
oss pa denne oppturen -

ta kontakt med:

Kjell Karstensen bfgfana@bfgfana.no
eller mobil 9240 7525

FIK BFG Fana PB 99 Radal 5857 BERGEN

( se side 2 for muligheter for stgtte / bidrag )

ULRIKEN OPP

WWw. llrikenopp.no

Friidrettsklubben BFG Fana star for en
rekke mosjonstilbud.

Blandt annet arrangeres det karusellagp
gjennom hele vinteren og sommeren.
Naermere 700 spreke mosjonister stiller
til start uansett veer - karusellen har
holdt stand i over 20 ar.

Sammen med IL Bjarg, Fana IL og IL
Gneist gir vi barn og unge gode og
sunne oppvekstvilkar.

Her er det plass til alle - elite og bredde
gar hand i hand.

i



Stett arrangerene av ULRIKEN OPP gjennom en
stotteannonse 1 innbydelsen til arrangementet.
Innbydelsen distribueres 1 et antall av 20.000 eks.

Veiledende annonsepriser

1/1 side 4F kr 10.000,-
1/2 side 4F kr 6.000,-
1/4 side 4F kr 4.000,-
1/8 side 4F kr 2.500,-

Stetteannonse / Fellesannonser
str 90x45mm kr 1.500,-

Vi gnsker ogsd SPONSORER og kan tilby mer
omfattende avtaler med god profilering -
ta kontakt.

Friidrettsklubben BFG Fana distribuerer ogsa en
karusellavis etter endt Vinter - & sommerkarusell.
Denne distribueres til omlag 200 bedrifter/klubber
og 1200 mosjonister 1 hele Hordaland.

Det er 2 utgivelser i dret ( mai & september ).

veiledende annonsepriser for 2008 (inkl 2 innrykk)

1/2 side 4F kr 8000,-
1/4 side 4F kr 5000,-
1/8 side 4F kr 3000,-

Stetteannonse/Fellesannonse
str 90x45mm kr 1500,-

Vi kan sette sammen avtaler etter gnske...

Til og med Supermann matte ty til beina opp
til Ulrikens topp - kan supermann, sa kan
ogsa du !

Du kan trene i loypen hele aret - ca 1 maned
for lopet ( 31.mai 2008 ) vil leypen bli
merket hele veien opp

Mange bedrifter, foreninger og familier bruker slike arrangement for a sette et felles mal - sammen skal vi na
til topps - sammen skal vi forbedre oss - sammen skal vi ha det goy !
Her er det de lokale heltene fra Sportsklubben Baune som har slétt seg sammen for & bestige Ulrikens topp




